Q
Y4
o0

OLMUHLE
SOLLING

Feligalal wil Croloceren vundf [N |alnigsen

Zutaten flr 4 Personen

Zubereitungszeit 15 Minuten

Schwierigkeit einfach

Zutaten

150g Feldsalat

300g Erdbeeren

sog  Walnisse

1TL  Kokosbliitenzucker oder
Rohrzucker

3EL  Walnussol

2EL  Crema del Borgo

Salz und Pfeffer

Zubereitung

Feldsalat griindlich waschen, abtropfen lassen und in eine Schiissel
geben. Erdbeeren ebenfalls waschen, das Griin entfernen, halbieren
und mit in die Schiissel geben. Walniisse zerkleinern, in der Pfanne
ohne Ol anrésten und mit Kokosbliitenzucker oder Rohrzucker

karamellisieren, dann mit dem Salat vermengen. Walnussol mit Crema
del Borgo und etwas Salz und Pfeffer verriihren und vor dem Servieren
iiber den Salat geben.

Hinweise
Statt Feldsalat kann, wie auf dem Foto, auch Babyspinat verwendet
werden.
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